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Introducción  
 

Un vecindario es una pequeña comunidad dentro de una ciudad o área metropolitana. Es una 
subdivisión de la ciudad que a menudo se define por su ubicación geográfica y sus 
características socioculturales. Por lo general, los vecindarios tienen una serie de rasgos 
comunes, como la composición de la población, el tipo de viviendas, el tipo de comercios, las 
escuelas y los servicios que ofrecen. 

 

Los vecindarios pueden variar en tamaño, desde un grupo de varias manzanas hasta varias 
kilometros cuadradas. A menudo, los vecindarios están delimitados por carreteras principales, 
ríos, vías de tren o límites políticos de la ciudad. Dentro del vecindario, las personas pueden 
conocerse entre sí y establecer relaciones cercanas. 

 

En algunos casos, los vecindarios pueden tener una asociación de vecinos o una junta de 
vecinos, que se encarga de gestionar los asuntos de la comunidad y promover la participación 
de los residentes. También pueden organizarse eventos y actividades comunitarias, como 
ferias, fiestas y actividades deportivas. 

 

Es importante proteger a las personas con discapacidad en caso de desastres y emergencias 
porque estas personas pueden, debido a las barreras del entorno, enfrentar mayores 
dificultades para evacuar, buscar refugio y acceder a servicios esenciales durante y después 
de una crisis. Las personas con discapacidad pueden tener entre dos a cuatro veces más 
posibilidades de morir en un desastre o emergencia. 

 

El artículo 11 de la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de las 
Naciones Unidas reconoce el derecho de las personas con discapacidad a la protección y la 
seguridad en situaciones de emergencia. Este artículo establece la obligación de los Estados 
Partes de adoptar medidas específicas para garantizar que las personas con discapacidad 
puedan participar plenamente y en igualdad de condiciones en todos los aspectos de la 
gestión de riesgos y emergencias. 

 

Es importante que los vecindarios tengan planes para ser inclusivos en discapacidad frente a 
desastres y emergencias 
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Plan vecinal de protección de personas con discapacidad 
en desastres y emergencias: 
 

1. Identificar a las personas con discapacidad en la comunidad: Es importante 
tener un registro de las personas con discapacidad en la comunidad, así como 
de sus necesidades especiales. Esta información puede recopilarse a través 
de encuestas, reuniones comunitarias o entrevistas individuales. 
 

2. Generar un mapa que georreferencie a las personas con discapacidad. La 
información debe ser privada y no exponerse de forma pública para evitar 
robos u otros abusos 
 

3. Que cada familia de personas con discapacidad tenga un plan familiar inclusivo 
de emergencias y lo practique y actualice  
 

4. Formar un equipo de respuesta comunitaria que incluya a personas 
capacitadas en primeros auxilios, evacuación y atención de personas con 
discapacidad. Este equipo puede coordinar los esfuerzos de respuesta de la 
comunidad. 
 

5. Identificar las necesidades específicas de las personas con discapacidad y 
planificar cómo satisfacer esas necesidades en caso de una emergencia. Esto 
puede incluir la identificación de las personas que necesitan asistencia para 
moverse o para tomar medicamentos. 
 

6. Contactar a bomberos, las policías, hospitales cercanos y rescatistas que 
atiendan al vecindario y transmitirles las necesidades específicas de las 
personas con discapacidad 
 

7. Realizar simulacros de evacuación para garantizar que las personas con 
discapacidad puedan ser evacuadas de manera segura y eficiente en caso de 
una emergencia. Se deben planificar rutas de evacuación y asegurarse de que 
haya suficiente personal capacitado para ayudar a las personas con 
discapacidad a evacuar. 
 
 

8. Preparar un kit inclusivo de emergencia que incluya suministros y equipos 
médicos necesarios para satisfacer las necesidades de las personas con 
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discapacidad. Este kit debe estar ubicado en un lugar accesible para el equipo 
de respuesta comunitaria. 
 

9. Comunicación: Asegurarse de que haya un plan de comunicación efectivo en 
caso de una emergencia. Esto puede incluir la asignación de un líder de 
comunicación y el uso de tecnología de comunicación accesible para las 
personas con discapacidad. 
 

10. Involucrar a la comunidad comunidad en la planificación y preparación para 
emergencias. Esto puede incluir la organización de reuniones comunitarias 
para discutir el plan de protección de personas con discapacidad y la 
capacitación de la comunidad en primeros auxilios básicos y evacuación de 
emergencia. 

Es importante tener en cuenta que este plan debe ser específico para la comunidad 
y adaptado a las necesidades individuales de las personas con discapacidad. La 
colaboración y la comunicación efectiva entre los miembros de la comunidad son 
clave para garantizar la seguridad y el bienestar de todas las personas en caso de 
una emergencia. 
 

Consideraciones para la creación de un plan vecinal de 
emergencias inclusivo en discapacidad 
 

1. Las personas con discapacidad que viven en el vecindario deben tener una 
participación significativa en la creación de un plan vecinal de emergencias inclusivo 
en discapacidad 
 

2. Se deben realizar los ajustes razonables para garantizar la participación de personas 
con discapacidad 
 

3. Las cuidadoras de personas con discapacidad que viven en el vecindario deben tener 
una participación significativa en la creación de un plan vecinal de emergencias 
inclusivo en discapacidad 
 


