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Descripción de la imagen: Covid-19 en parte superior del dibujo, abajo los niños y 

niñas del club 
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Introducción  

 

Las niñas y niños son muy importantes, a veces las personas adultas 

olvidamos hablarles y explicar claramente las cosas que pasan en el 

mundo.  

 

Las niñas y niños tienen derechos. Algunos niños y niñas tienen 

discapacidad y no debemos olvidarles. 

 

El libro de cuentos fue escrito pensando en no dejar a nadie atrás. 

Usamos medidas de inclusión para facilitar su lectura. Cada dibujo tiene 

su descripción y los personajes siempre miran de frente para facilitar la 

lectura de sus expresiones faciales. 

 

A continuación del cuento, creamos una sección con contenidos, un 

glosario didáctico que servirá para que las niñas y niños puedan 

comprender conceptos como discapacidad, inclusión, enfermedades.  

 

Ayuda a las niñas y niños del club en su lucha por la inclusión y para 

derrotar al COVID 19 

 

 

 

 

 

Carlos Kaiser 

Director Ejecutivo ONG Inclusiva 

TG Disability Disaster Risk Reduction Global Focal Point 

 

 



 

 

 

 

Había una vez un grupo de niñas y niños que eran muy amigos, les 

gustaba mucho jugar usando su imaginación. Construían fantásticos 

mundos, en ellos vivián grandes aventuras. Tenían un club fundado 

para divertirse. 

 

El grupo del club era muy diverso. Algunas niñas y algunos niños tenían 

discapacidad, diferente color de pelo, de distintos tamaños. Eran amigas 

y amigos, por cierto, muy felices. 

                  Descripción de la imagen: dibujo de las niñas y niños del club 

 

Rosita era la mayor del grupo, de grande será doctora. Siempre juega a 

sanar a sus peluches. Le gusta mucho leer. Sus amigas y amigos 

prestan atención a lo que ella dice usando sus manos, ella habla lengua 

de señas porque es sorda. Las demás personas la admiran porque sabe 

muchas cosas. 

 

 

 

 

 

                     Descripción de la imagen: dibujo que representa a Rosita 



 

 

 

 

Manuel es muy juguetón, le gusta dibujar robots y piratas. De grande 

será un artista, pintará cuadros.     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Descripción de imagen: dibujo que muestra a Manuel disfrazado de pirata 

 

Lorenza es muy alegre, le gustan las plantas y andar en bicicleta, tiene 

una perrita que se llama Danna. Le gusta visitar a sus abuelitos. Todo 

mundo cree que será gerente de una empresa o directora de alguna 

institución, porque es muy inteligente, sabe motivar a las demás 

personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo que muestra a Lorenza y a su perrita Danna 

 



 

 

 

 

Carolina es muy feliz, ama escribir historias y jugar. Quiere ser 

traductora o escritora. Le gusta andar a gran velocidad en su silla de 

ruedas. Su mamá se llama Marta, es escritora y tiene un gatito llamado 

Conan.  

 

 

 

 

 

 

Descripción de imagen: dibujo que muestra a Carolina sentada en su silla de ruedas  

 

Víctor será químico, le gustan los experimentos científicos. Es feliz 

cuando juega futbol. A sus amigas y amigos les gusta ver las prótesis 

de brazo que usa, dado que nació sin manos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de imagen: dibujo que muestra a Víctor  

 

 

 



 

 

 

Nicolas es muy optimista, les gusta cocinar y hacer deportes. Cuando 

grande quiere tener un restaurante y prepara comida muy rica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Descripción de imagen: dibujo que muestra a Nicolas  

 

Como lo hacían todas las tardes después de haber regresado de clases, 

estaban jugando. Ahora la aventura era derrotar a un malvado rey del 

espacio. Lorenza era la intrépida capitana de una nave espacial, Víctor 

era el científico de la nave, Carolina era la intérprete de idioma 

galáctico, Manuel era un robot pirata que ayudaba a sus amigas y 

amigos de la nave espacial. La tarde fue muy entretenida, sabían que el 

día de mañana volverían a jugar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

   Descripción de imagen: dibujo que muestra al malvado rey del espacio 



 

 

 

 

Varios días después, las autoridades anunciaron que al país había 

llegado algo llamado coronavirus, a veces lo llamaban COVID-19.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de imagen: dibujo que muestra como los niños y niñas del club se 

imaginaron como se ve el COVID-19 

 

Al principio, todo mundo se asustó mucho, pero las niñas y niños 

comprendieron que no debían vivir asustados. Eso sí, serían muy 

responsables, porque parte de la valentía es cuidarse para cuidar a los 

demás.   

 

Las noticias fueron transmitidas en muchos programas de televisión, en 

varias ocasiones sin intérpretes de señas. Los amigos y amigas de 

Rosita le explicaron lo que se decía por televisión, y dado que Rosita 

gustaba informarse, al poco tiempo era quien enseñaba sobre COVID -

19 a los demás. 

 

En el club sabían que debían unirse a la lucha contra el COVID-19, 

porque la salud pública es responsabilidad de todas las personas.  

 

Rosita, usando lengua de señas dijo” repasemos todo lo que sabemos 

sobre el COVID-19 y lo que debemos hacer para cuidarnos” 



 

 

 

Víctor dijo “las autoridades dicen que el COVID-19 es una enfermedad, 

nos puede dar a todas las personas, incluso a las niñas y a los niños. Si 

alguien se enferma debe quedare en su casa para no contagiar a sus 

amigos, compañeras de curso o si es adulto a las personas con las que 

trabaja. Si se siente muy mal estará en un hospital” 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo que muestra a Rosita y Víctor hablando a los 

demás niños y niñas del club  

 

Manuel dijo “me da mucho miedo”, a lo que Carolina respondió “no 

tengas miedo amigo, estaremos atentas y atentos. Dicen que debemos 

fijarnos si tenemos fiebre, cansancio y tos seca. Mi mamá dice que las 

autoridades señalaron que algunos pacientes pueden presentar dolores, 

congestión nasal, dolor de garganta o diarrea” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo que muestra a Manuel y Carolina hablando a los 

demás niños y niñas del club  



 

 

 

Lorenza dijo: “es muy importante hacer lo que dicen, pero me pongo a 

pensar que se debe hacer para derrotar al COVID-19”   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo que muestra a Lorenza y a su perrita Danna, 

pensando como derrotar al COVID-19 

 

Nicolas dijo muy entusiasmado: “ ¡yo sé! debemos lavarnos las manos 

con agua y con jabón muy bien hasta que queden muy limpias, también 

debemos usar alcohol gel, lavarse las manos es muy importante” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo que muestra a Nicolas lavándose las manos con 

agua y con jabón  

 



 

 

 

Rosita dijo “si tosemos, debemos taparnos la boca con un pañuelo o 

tapando la boca con el codo, eso es muy importante, así ayudamos a 

evitar que más personas se puedan contagiar” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo que muestra a Rosita tosiendo usando un pañuelo  

 

Lorenza dijo: “mientras dure el COVID-19 no nos podremos saludar con 

abrazos y besos” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo muestra a Lorenza y a Rosita mostrado que se 

deben saludar a distancia 

 

 

 



 

 

 

Carolina dijo: “en la televisión hablaron de cuarentena, le pregunté a mi 

abuelita y me dijo que es quedarse en la casa para no contagiarse ni 

contagiar a otras personas de COVID-19, yo quiero que todas las 

personas se encuentren bien y sanas” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo muestra a Carolina en su casa 

 

Manuel dijo “mi papá me contó que él limpia todo en la casa para 

desinfectar. Le pregunté que es desinfectar y me dijo que es sacar al 

COVID-19 de las cosas”   

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la imagen: dibujo desinfección de superficies 

 

 



 

 

 

Y así fue que los niños y niñas del club se cuidaron y cuidaron a las 

demás personas, sin dejar a nadie atrás, porque son y serán felices e 

inclusivos. Y al pasar el COVID- 19 volverían a juntarse para aprender y 

jugar. 

 

Fin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Glosario didáctico  

 

 

      Descripción de la imagen: dibujo de las niñas y niños del club 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

En el cuento se mencionan conceptos que pueden se difíciles de 

entender, a continuación, entregamos materiales didácticos para 

explicar a niños y niñas tales conceptos. Puedes usar ejemplos que 

consideres sean de utilidad.  

Si lees el cuento a niños o niñas explícales lo siguiente: 

 

1. Personas con discapacidad: todas las personas somos 

diferentes, tenemos gustos distintos. Algunas personas no tienen 

brazos o piernas, otras personas no pueden ver o escuchar. 

Existen barreras como las escaleras -que hace muy difícil a una 

persona con discapacidad poder ir a un lugar- mensajes sin 

intérprete de lengua de señas hará que una persona sorda no 

pueda entender que pasa. 

 

2. Inclusión:  es valorar a las demás personas, tratarlas con respeto. 

Debemos no hacer diferencias ni daño a las demás personas.  

 

3. Lengua de señas: las personas sordas -no pueden oír- hablan 

usando sus manos. Hacen signos. Tienen muchas cosas que 

decir. Para poder entenderles, debemos aprender lengua de 

señas o tener un intérprete de señas. 

 

4. Intérprete de lengua de señas: es una persona que aprendió 

lengua de señas, así logra ayudar a que personas que pueden oír 

y personas sordas puedan conversar. Las personas sordas son 

las que dicen quien es intérprete de lengua de señas 

 

5. COVID-19: Es una enfermedad causada por un virus. Se La forma 

más frecuente de transmisión entre personas, la aérea, se debió a 

las pequeñas gotas que se emiten al estornudar, toser 

 

6. Desinfectar: es quitar micro organismos que causan 

enfermedades. Al limpiar con desinfectantes se logra sacar al 

COVID-19 de las cosas 

 


